LT AR T, YRR TRRY. ! ’ » TR “ TART.
& 4 A 40 A A A P N I U B N N B N Y

AR AN

LA eV “‘c Y r

*
. r
-4 P

-

i
V'V
-
vlv
At

R —
R —
e
—
-_— .
-
»

S S L W, SN
-—

] * ol | J " f | ¥ ™
v v 3 St A 3 i N
. tb..Ju .I;.‘ ! v J\.lul\. 4\ .
- - i

AR g o . b 4 AL AR/ s
ll v J SN
'J f‘ o Y.A rJ

iy f" f‘ . g il { KD <

4 ;t")t Jtniln it

e
.

L

"' - KKK

N
-

»

\"‘ 3455 1 ﬁns o0
" i ng Taat et i NN I

- -

=
I

2 H- - ..
"\
.’;
@

r‘;\\

L

e "
’
Nt LM
PRELLIE A PR A AL A AL R TR R L ,”(.
: fiY

."s S c';'\ Y ¥ c";'i S c';'s ~ o‘;'s S o';'t Y YN |

M




Meloda < |

CANTICO
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Ho composto questo canto d'amore pensando alie molte coppie di giovani
amici che si erano sposati o che stavano per faric. Vi ntornano

espressioni del Cantico dei Cantici, & cul solo dopo mi sono accorta di
avere inconsciamente attinto.

- A Cristina ¢ Mario -



Lo- me la- Sod Do
Alzati mia diletta e vieni con me, dammi la mano:

la- Mi- la- Fa Sod  Mmi
nuove strade si aprono davanti ai nostri passi,
Lla- Mi- La- fa Sod ML 7
nuove strade si apronc davanti ai nostri passi.
La- Re-7 Sod La-
Vieni con me, l'estate & gia finita:

Ke-7 Sod La-

gli ultimi fiori coglieré per te,

Re- Lla- Re- ML La-

w

'intreccerd coi tuoi capelli d’oro,
Fa Sod La- Sod Do Ml
come regina t'incoronerd,

Fa Sod La- Sod Mi La-
come regina t'incoro...nero.

La- Re-7 Sod La-
Ti porterd con me sulie coliine,
Re-7  Sod La-

ti parierd col cuore sulle labbra,

Re— La-  Re- Mmi La-

ti chiamerd mia sposa e mia colomba,
Fa Sod _LG— S‘r?-{ Do ML
acqua di fonte io sard per te,

Fa Sod La- Sod mi La-
acqua di fonte io sard per te.

Eccomi sono pronta & venire con te: non ho paura.

Nuove strade i passi miei con te conosceranno,

nuove strade | passi miei con te conosceranno.

Verrd con te nei campi e nelle vigne,

frutti dorati coglierd per te;

ti canterd dolcissime canzoni,

danze di gicia danzerd per te, danze di gioia danzero per te.
Ti chiameré mio sposo e mio diletto,

ti seguird dovunque tu vorrai

nel tuo riposo e nelia tua tatica

terra accogliente io sard per te, terra accogliente io sard per te.

Le nostre mani unite costruiranno giorni di luce

mentre il tempo fondera le nostre vite in una,

mentre il tempo fondera le nostre vite in una.

E passeranno i mesi e le stagioni,

la nostra terra si coprira di frutti.

Cadra la neve sui nostri capelii

ma il fuoco acceso non si spegneré, ma il fuoco acceso non si spegnera.

MI.RO. Proauctions
tutti i diritti nservati
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AMARE
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I desiderio pil grande che c'é in me & quello di imparare ad amare:
amare “senza caicoio e senza misura”, senza paura dei prezzo da pagare.
E’ il desiderio che mi ha spinto a dedicare un anno deila mia vita al
servizio degli aitri, facendo !’Anno di Volontariato Sociale ( AV.S).

Nei primi mesi di questa bella esperienza é nato questo canto.
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Re- Sod- Do Re= Do/ Re-

Yorrei amare ogni volto, ogni donna, ogni uomo.

Fa Sod- la4& la Re— La
Yorrei riempire |a solitudine, il deserto e |’abbandono.
Re- Sod- Jo Re- Jo / Re-

Yorrei amare senza calcolo e senza misura.

Fa Sod- Lai la
VYorrei colmare di tenerezza il cuore di ogni creatura.

Jo Re- Si6

Ma il mio amore é piccolo Signore,

Sod= S5ib/ le/7

dagli Tu le ali per volare.

Re- Sod~
Com’a difficiie amare veramente
Jo Re-
quando la vita sembra toglierti il respiro.
Sod-
Amare quando sembra che non serve a niente
Jo ) La4 La7
@ |la stanchezza puo farsi sentire. Ma ...
_ Re- La-7
C’® un angolo nascosto neila terra dei mio cuore
S¢b Fa Mi- La
dove so di poterti incontrare,
Sod- Re-
nel gilenzio di una notte stellata d’inverno,
Sod- Re-
nel frastuono deile strade affollate dei centro,
Sib Re-/ Do

ogni volta che ho fame e che ho sete d’amore.

Vorrei amarti di un amore che & sopra ogni cosa.

Vorrei incontrarti in ogni sguardo, in ogni volto, in ogni storia.
Vorrei amarti con cuore semplica come un bambino,

come una madre che per amore & anche capacs di soffrire.
Ma il mio amore & piccolo Signore,

dagli Tu le ali per volare.

Com’a difficile seguirti fino al punto

di fare nostro il dolore del mondo.

Saperlo accogliere, lasciarsi aprire il cuore
dalle ferite dell’'umanita. Ma ...

C’a un angolo nascosto neila tarra dei mio cuore
dove canta la vita piu vera.

Dove soffia quel vento che porta lontano,

dove gioia @ dolore si danno la mano

a la pace & profonda piu di ogni ferita.

E la pacs & profonda pil di ogni ferita.

MI.RQ. Productions
tutti i diritti iservati
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"Chi sei Tu?...” si domandava S.Francesco davanti al Signore, "e chi
sono i0?" Questo confronto con !'Onnipotente potrebbe forse
spaventarci. Ma il nostro Dio non € un Dio che ci schiaccia con la Sua
Onnipotenza: ¢i ama cosi come siamo, con le nostre fragilité e debolez-
ze e anche dal nostro nulla puo fare grandi cose.
e Si-
Tu, Tuchisei?
So.d L Re
Tu che parli nei siienzio, Tu che abiti i deserti del mio cuore.
Le S5i-
Tuchisei ?
S le £ ,-.F
Tu che cantr nella notte e mi aspetti oitre ogni porta che si apre,
) ro#
Tu chisei ?
Si-  Fa” Se-
Edio, chisonoio?
Sod la Mi=7
Vaso fragile di creta impastato di paure e di speranze.
Sod Si- Sod La Fa¥
Come |'erba & la mia vita, come goccia di rugiada nel mattino:
Mi-7 r a#

Chi son io davantia Te ?

Sis Re Mi=7
Guardami Signore, poca terra ho nelle mani ma se vuoi
La Fa®- Si- La
anche Ja mia terra fiorira.
o c ¥
Re Si- Fa = Si=
Guardami Signore, nel mio nulia ho confidate in Te,
m i G
(E S — - 0N

nel Tuo amore tutta ia mia vita cantera.

Tu, Tuchisei?

Tu che scruti nel mio cuore e conosci i miei pensieri piu segreti 7
Tuchisei?

che mi insegui ovunque vada fino agli ultimi confini della terra ?
Tuchisei ?

Edio, chisonoio ?

io che sempre mi nascondo e non faccio che fuggire dal Tuo sguardo.
Dove andro senza una meta, senza un punto verso il quale camminare ?
Il Tuo voito cerchero !

Guardami Signore ...

MI.RC. Productions
tutti | gintti nservati
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“Fonti di Nazareth” nasce da questa espenenza. che ha lasciato un
Cus- ree- ra wt- to per Lui segno profondo dentro di me.



La- Sod La-
Fonti di Nazareth dite se |’avete vista passare,

Jo Sod Jo ML 7
una donna che non era come |e altre con un bimbo per la mano ?

la la7 Re-

Si, I"'abbiamo vista ed era beila,
La- M= 7

il suo nome era Maria.

-a . Do )
Era sposa di un uomo chiamato Giuseppe

Re-  Sod La-
della casa di Davide.

Re- Sod La-
E il suo viso era doice come vento d’aprile,
Jo Fa Sod/0o
il suo passo leggero come passo di danza
Re-  Lla- Sod La-
& suo figiio era bello come raggio di sole
Re- Sod La-

@ il suo cuors era tutto per lui.

Strade di Gaiilea dite se |’avete visto passare
un uomo che non ara come gli aitri che pariava un linguaggio nuovo ?

Si, ’abbiamo visto predicare lo seguiva tanta gente.
Forse perché Lui moitiplicava i pani
e parlava con autorita.

E scacciava i demoni e sanava i lebbrosi,
dava ai ciechi la vista ed ai sordi I’udito

@ gli zoppi saltavano come gazzelle

e i muti cantavano “Gloria al Signor”

Pietra dei Goigota dite se |’avete visto passare,
condannato & deriso dalla gente, dagli amici abbandonato ?

Si, I"abbiamo visto ed era stanco
sotto il peso della crocae.
Piangeva la sorte di Gerusalemme
e i peccati dell’umanita.

E il suo capo fu offeso e coronato di spine

a il suo corpo spezzato come un pezzo di pane
e il suo sangue bruciava come fuoco che arde
quando il cuore neil’ultima offerta si apri.

Figlie di Israele, dite se |’avete visto passare,
IY'uomo che avevano crocifisso & che dicono risorto 7

Si, I’abbiamo visto ed ara vivo,

ha pariato insieme a noi.
Quell’uomo ha vinto perfino la morte
davvero & il Figlio di Dio !

Siamo andati a carcario nel primo mattino

ma la pietra era accanto e il sepoicro era vuoto,

“Non carcate tra | morti Colui che & vivo,

il Signore & risorto @ per sempre & convoi !”

Non cercate tra i morti Colui che & vivo ... MI.RO. Productions
Colui che & vivo | tutti i diritti riservati
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Se vogliono uccidere i tuoi sogni, difendili con tutte le mue forze.

Io coltivo un grande sogno e continuerd a lottare perché un Ziorno si
avveri. Ogni volta che qualcuno si impegna per questo e decide di nen
arrendersi, quel giormo si fa piil vicino.
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Hal sognate mai di svegliarti un giorno
5]

fa fod La e
e scoprire che ogni cosa mtorno
_.&I _{a.-(_
ha indossato nuovi spiendidi cclon
S Sod Mi- laé lg
e canta insieme a te la canzonse deila vita...?
e la Si= Soi Ilag Je
E che sulla terra, suiia terra intera
‘a Si— Sod ~""
tutto si r:sveglla come a pnma\rera
flalSod
e che spunta il soie
La e S
sul mondo nuovo che gii sta nascando
_)th(. }11.— ! "’ & e 4 (_

come un fiore che germugua nel deserto...?

Hai sognato mai di svegliarti un giorno

@ scoprire che in questo nuovo mondo

mura e divisioni, carceri @ oppressioni

non ce ne sono piu sotto il cielo deila paca...?
E che sulla terra sono state sciolte
tutte le catene di ogni schiavity: liberi
come gabbiani nell’immenso cielo,
ali grandi tese verso I"infinito.

Hai sognato mai di svegliarti un giorno

@ scoprire che tutto sta cambiando:

che tutte ie cose sono condivise

e fame e poverta sono state cancallate...?
E che sulla terra, senza fare rumore,
crescs come |’erba la fraternita
e che spunta il sole
sul nuovo mondo che gia sta nascendo...
Credici davvero e il sogno diverra reaita!

MI.RQ. Productions
tutti | dintti nservati
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Nonostante gli errori e le debolezze degli uomini, lo Spirito di Dio
continua ad agire nel mondo con la sua forza misteriosa.

Tra le preghiere di invocazione ailo Spirito, queila che amo di piu &
|'antica e beilissima sequenza di Pentecoste, a cui questo canto é

ispirato.
Si-
Vieni o Spirito, Spirito di Dio
la Si=
vieni o Spirito Santo !
Vieni o Spirito, soffia su di noi
La Si-
dona ai tuoi figli la vita !
Sod fa Si~ La
Dona la Juce ai nostri occhi
Re La Re la
~dona la forza ai nostri cuori.
Fa? Si-
Dona aile menti la sapienza
Sod La Si-

dona il Tuo fuoco d’amore.

Vieni o Spirito ...

Tu sei per noi Consolatore
neila calura sei riparo,
nella fatica sei riposo,

nel pianto sei conforto.

Vieni o Spirito ...

Dona a tutti i tuoi fedeli
che confidano in Te

i tuoi sette santi doni,
dona !a gioia eterna.

Vieni o Spirito ...

MI.RO. Productions
tutti i dinitti riservati
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A volte ci si sente cosi piccoli e impacciati nel nostro cammino su

E’ bello allora pensare che dal Cieio ¢'é chi vegiia su di noi con



Re Sod Re

Madre della Speranza

Sod la Re/ Re7+/ Re7

veglia sui nostro cammino,

So.d La Si- Wi-7/ La
Quida i nostri passi verso il Figlio tuo, Maria.

Re Sod Re

Regina deila Pace,

SoL La Re Re7

proteggi il nostro mondo;

Sod La Si- ;

prega per questa umanita, Maria.

Sod fa Si- Sod la e
Madre deila Speranza, Madre deila Speranza.

Si- Mi- Si-

Docile serva del Padre

Lla S~

piena di Spirito Santo

Sod Lla Re Mi- Si=/ Mi=/
umile Yergine, Madre del Figlio di Dio !

Si= Mi- Si-

Tu sei la Piena di Grazia

La Si-

scelta fra tutte le donne,

Sod la Re = Mi-  Si~/Mi-/Fa®
Madre di Misericordia, Porta del cielo.

¥

Madre della Speranza ...

Noi che crediamo alla vita,

noi che crediamo all’amore,

sotto il tuo sguardo mettiamo il nostro domani.
Quando la strada & piG dura

quando piu buia & |a notts,

Steila deli giorno, rispiendi sul nostro sentiero.

Madre della Speranza ...

MI.RO. Productions
tutti i diritti riservati
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Queste "considerazioni” sul Natale mi mettono in crisi ogni voita che
le canto; forse disturberanno quaiche coscienza un po’ troppo
tranquilla e questo sarebbe gia un buon risultato.

Spero di riuscire a comunicare agli altri quell'inquietudine che mi
porto dentro e che é un dono, perché é la molla che ci spinge a veri-
ficare continuamente la nostra coerenza di cristiani.

MI.RQO. Productions
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Do Sod Do
Si accendono e si spengono le luci

~a Sod Do /7
lungo ie vie dei centro cittadino;
~a Sod La—- Si Ne
Babbo Natale sta facendo affari suila porta di un grande magazzino.
Jdo Sod Jo
E neile case caide e illuminate
Ni- Fa Jo
si scambiano sorrisi e panettoni,
Re- Sod la=- Si ne
si stringono le mani dei vicini, si mandano gli auguri ai pid lontani.
La- Ne-
Ma troppe stelle abbiamo accaso in cielo
Re- Sod La-
ner riuscire a vedere |a cometa
Re- Sod La-

@ in una seiva di lucenti abeti
Sé ne La-
la strada di Betlemme andd perduta.

E noi che andiamo in chiesa a mezzanotte
per fade, a volte, o pil per tradizione,

noi che no, non pensiamo solo ai doni
siamo contenti e ci sentiamo buoni.

Ma la tua poverta resta un mistero

per noi che abbiamo pid di quel che basta,
@ se Tu piangi, noi per non sentire,
suoniamo forte le campane a festa.

E facciamo un Presepio grande e bello
per non essere costretti a confessare
che se fossi venuto qui bussare
probabiimente non ti avremmo aperto.

lo sapevo che cosa avrei rischiato
restando un po’ davanti a Te in silenzio
a guardarti @ a lasciarmi interrogare
senza fuggire, come ho fatto spesso.
E ora il tuo pianto mi ha ferito il cuore:
io lo sento salire dal profondo

gridato e mille voite ripetuto

daila schiera dei poveri del mondo.

Ti vedo infreddolito per le strade
trovare ancora chiuse moite porte,

ti vedo fin da adesso, appena nato,
gia troppe volte condannato a morte.

Quanto tempo mi chiedo, mio Signore,

quanto ancora potrd continuare

a fingere di non aver sentito

solo perché ho paura di cambiare ?

Quanto ancora potré voitarmi indietro
' cercando di sfuggire alla Tua voce

solo perche ho paura di soffrire

e la Tua strada passa dalla croce ?

Ma Tu che sei venuto a farti uomo,

nostro fratello e nostro Salvatore,

donaci Tu il coraggio di cambiare,

di perdere quaicosa per amore.

Donaci Tu la forza di donare,

di perdere noi stessi per amore.



CANTO DEL BAMBINO NON NATO
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Questa canzone é nata all'indomani del referendum sull’aborto: ¢'é

dentro la rabbia, la delusione e la speranza di chi non si rassegna a
veder calpestato il grande dono della vita.
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Si- La Sod Fa#*
Non ho ancora un nome, non ho visto il sole ancora

Si- la Sod Fa¥
il mio cuore batte gia, ormai da quaiche ora.
Do Si- Do Si-
La mia voce con le orecchie non si pud sentire
Le Sod Fa¥ Fa®7 Si-
ma si sente con il cuore quello che ho da dire.
St La Sod Fa#
Voi che avete gia firmato la condanna a morte
Si- La Sod Fa#
e con un calcio avete chiuso a me tutte ie porte,
Do Si~ Do Si-
ascoltate: sono vivo e se mi avrete spento
La Sod Fa®* 7 Si-
maggio tornera ogni anno ed io sard nel vento.

Maggio tornera ogni anno, madri cieche e ingrate,
tornera per ricordarvi quel che disprezzate,

quel che |’egoismo vostro oggi si divora;

maggio tornera ogni anno e piangerete ancora.
Mamma non respingermi, non esser senza cuore:
non ti pentirai di avermi dato un po’ d‘amore |
Anche se pensavi ormai di avere gia deciso

puoi salvarmi ancora, non mi hai ancora ucciso.

Vai aliora e grida a tutto il mondo che hai sbagliato,
di alle madri che son vive, anche se non son nato;
di che voglio vivere, che sono gia un bambino ...
Grida che chi uccide sari sempre un assassino |
Anche se la legge dice che mi puoi schiacciare,
mamma, tu non cedere, non farti pid ingannare |

E la voce della vita si alzera pil forte

contro chi vorrebbe la vittoria della morte.

MI.RO. Productions
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Durante I’Anno di Volontariato, facendo servizio in una casa di riposo
ho conosciuto da vicino il mondo degli anziani: la loro solitudine, il
loro bisogno di essere ascoltad, il loro rapporto con la vita e con la
morte... Accanto a loro ho imparato moite cose e sento di essere
cresciuta. Molti di loro sono gia partdt per il Cielo e spero che da
lassu si ricordino di me.

- Agli anziani di Montedomini -



e Sod e
Amico mio carissimo, perdona se ti scrivo:
Sod Faf - Sod lat/ la
qualcosa devo fare, per sentirmi ancora vivo
Fa¥ - S Ni-
e avrei bisogno di quaicuno che mi stia ad ascoitare,
Sod ML= Mmi-7 La
per rompere |a noia di una vita sempre uguale.
Re laa lar
Sai, la mia vita non & stata facile davvero:
Si=7 Mi- Lla
per raccontarla tutta ci vorrebbe un libro interol
Sod Mi- e
Anch’io son stato giovane e ho lavorato tanto,
Mi- Sod Lak L7

ho amato, ho combattuto, ho riso e quaiche voita ho pianto ...

E potrei raccontarti cose che non hai provato:

la guerra, il freddo, il fango, la mia vita di soldato

a ['incertezza di veder spuntare un alitro giorno
|’attesa, !a paura, la gioia dei ritorno ...

E i balli in piazza neile notti tiepide d’estate,

le serenate sotto le finestre addormentate.
L’odore della terra arata e poi queilo del vino,

le vegiie dell’inverno intorno al fuoco dei camino ...

Sapessi quante volte adesso, quando il giornoc muocre,
sento la solitudine che mi attanaglia il cuore ...

Con la malinconia, compagna deila mia vecchiaia

mi perdo nei ricordi di una gioventu iontana.

Ma tu, tu che sei giovane, non so se puoi capire

cosa vuol dire vivere aspettando di morire,

pensare di esser stati giovani e ridenti

e ritrovarsi adesso cosi deboli @ impotenti ...

Aiutami a non esser prigioniero dei ricordi,

a vivere serenamente il resto dei miei giorni.

A non sentirmi inutile, a mantenermi vivo

perché sia vita vera fino all’ultimo respiro.
Aiutami a sorridere al mio giorno che declina,
aiutami a varcare quella soglia ormai vicina

e quando |a mia corsa un giorno ormai sara finita
io ti ricorderd presso il Signore deila Vita.

MI.RO. Productions
tutti i dintti nservati
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Coscientemente o incoscientemente in ogni uomo, c’é sete di Dio, in
ogni cuore si nascondono quelle domande che pressantemente chiedono
una risposta. Moiti non 1'hanno ancora trovata e si domandano, con
dolore, se davvero ne esista una; ma il Signore, io credo, é molto

vicino ai cuori inquieti che lo cercano con sinceritd.



i
ol
Sono stanco di vagare in questa notte che non vuol finire,
Mi- Faff
stanco di aspettare un‘alba che non vuol venirs.

Lo
=

Sono stanco di annegarmi tra paroie che non hanno senso

Ni- Fa*®
soffocando le domande che mi porto dentro.

Si= La Si=
Se c’é una risposta ancora non io so
Sod ML= ;’2;:
ma se una risposta c’é la trovero |

Mi- Si-
Lascero bruciare la mia ipocrisia

la Fa¥

e tra mille strade troverd la mia.

Ho seguito i miei fantasmi per orgoglio o forse per paura:
ho bevuto a mille pozze in cerca d’acgua pura.
Ho ascoitato miile e mille voci che continuano ad assordarmi,
ho adorato falsi dei che non potran salvarmi.
Se c’d una sorgente ancora non lo so
ma se una sorgente c’4, la troverd |
E vorrei avere dentro al cuore mio
I‘'umiita e la forza per cercarti o Dio.

Sono stanco di lottare per qualcosa in cui non credo,
una vita che non potra darmi quel che chiedo.
Sono stanco di inseguire sogni che continuano a sfuggirmi,
stanco di gridare in un deserto che non vuol sentirmi ...
Ma se Tu mi ascoiti, io non tacerd
e se Tu vorrai, anch’io rinascero !
Daile mie catene, dagii errori miei
vieni presto a liberarmi, Tu che puoi ...
Tu che puoi.

MI.RQ. Productions
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Z 7
a- Ta- ver- s 1o da- la twa lu- ce fa che dif- fom ada- nowt- W d'mr

L
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to- noil ciee lo Im pi-dodel- la wa pa ce_ e

Tssere uno strumento nelle Sue mani, dociie al vento del Suo Spirito:
ecco quello che chiedo al Signore!

M- ML La-
Oh mio Signore, fa di me
.,__# i ey S ot 2 mi_
Yo ¥ A paE v NS

uno strumento del Tuoc Amore. {2v.)
Mi- Re Sod SE7 Mi-
Fai del mio cuore una piccola barca di cui il Tuo Spirito gonfi le vele;
Do Re Sod Si7 ML=
rendila forte nelle tempeste, docile al vento dei tuo volere.
S&7 Mi- Re Sod
Fai del mio vivere un pugno di creta che prenda forma neile Tue mani,
SL7 Me— Lag- SiE7
della mia vita una candida tela su cui dipingere il mio domani.
Mi- e Sod iz Mi-
Fai del mio cuore una terra feconda in cui piantare il Tuc seme divino:
Do e Sod Si7 Mi=
dove era brulla arida e incolta, vieni e trasformala in un Qlardrno
JL, M= Re Sod
Fai dei miei occhi un puro cristallo attraversato dalla Tua Luce
LW M- la SL7
_J»L.r’ el

fa che diffondano tutto d'intorno il cielo limpido della Tua pace.

Oh mio Signore ...

Fai del mio cuore una semplice casa sempre pil aperta nell’accoglienza:
povera, libera e purificata, rendila degna deila Tua presenza.

Fai dei miei occhi un mare profondo in cui ciascuno si possa specchiare,
in cui Iimmagine dei Tuo voito in uno sguardo si possa incontrare.

Fai del mio cuore ia Tua chitarra su cui comporre le Tue canzoni,

tallo vibrare per rendere vita le arcane musiche che Tu componi.

Fai del mio breve cammino terreno un canto libero suile colline,

un volo d’aquila verso il Tuo cielo fino alie vette a Te piu vicine.

QOh mio Signore ...

MI.RC. Productions
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Ma- na nin- na_a namr na pre Stlo WU dor mi- Al

Non c'é niente di piu dolce di una mamma che canta la ninna nanna al
suo bambino. Cuilato da quella voce rassicurante, il bambino si
addormenta tranquiilo

Alla mia nipotina Francesca.



o= dLo=7 e= Do “a

Adasso dormi, piccolo fiore che il soie & tramontato:

U-(_— LT e— 7 S50 (; (= L xe—
la prime stelle ti veglieranno finche sarai audormentato.
La-7 le— La-r Ae- Ju a
r“‘hruf:u i tuoi occhi, angalo m:o che & scesa gia la sera
Soii= fg Re=7 Sid Sod= M lg
trai Dl'at! verdi suile coiline 0 quas: ermavera

e~ Jo lo= Lla=7
Nmna nanna, ninna nanna
$ib Fa Sod- La
gira la terra, il vento canta.
.'?_e— o Ro= La-7
Ninna nanna, ninna nanna
S La-7 Re=-

presto tu dormirai.

Adesso dormi, piccolo fiora che quanao sarai grande
fiumi @ deserti dovrai passara a scavaicare le montagne.
Dormi a riposa, cucciolo mio ora che sei piccino

perché domani conosceraila fatica dei cammino.

Ninna nanna, ninna nanna
gira la terra, il tempo passa.
Ninna nanna, ninna nanna
presto tu crescerai.

Adesso dormi, piccolo fiora che il grano & gia spuntato,
mormera il vento lungo le siepi, cantano i grilli in mezzo al prato.
Chiudi i tuoi occhi, piccolo mio dormi fino al mattino

che la tua mamma tutta ia notte ti restera vicino.

Ninna nanna, ninna nanna
giralaterra, !aluna & alta.
Ninna nanna, ninna nanna
presto tu dormirai.

MI.B0. Productions
tutti | dintti riservati
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Melodia
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Sul monte della Verna, S.Francesco é pit vivo che mai: anche le pietre
parlano di lui!

Questo canto ¢ nato li, durante un’intensa esperienza di preghiera e di
lavoro, vissuta con altri giovani di tutta Italia.

- A tutti gli amici di S.Francesco -



Re- Do Re-
Quello che io vivo non mi basta piu
Re- Do Re-
tutto quel che avevo non mi serve piu:

labd/la7 Re-
io cercherd quello che davvero vale

Sod- Sib La 7

e non piu il servo ma il padrone seguird !

R(’_—
Francesco vai,

Do Re-
ripara la mia casa !
Do Re~

Francesco vai,
Do Do?7 Fa
non vedi che & inrovina ?
Sod- 506 Fa Lla Re-
E non temere: io sard con te dovunque andrai.
Do Re- Sib/ Do  Re-
Francescovai! Francesco vai.

Nel buio e nel silenzio ti ho cercato, Dio;
dal fondo della notte ho alzato il grido mio
e griderd finché non avrd risposta

per conoscere la Tua volonta.

Francescovai ...

Altissimo Signore, cosa vuoi da me 7
Tutto quel che avevo I’ho donato a Te.
Ti seguird nella gioia e nel dolore

e della vita mia una lode a Te fard.

Francescovai...
Quello che cercavo I’ho trovato qui:
ma ho riscoperto nel mio dirti sf
la liberta di essere figlio Tuo,
fratello e sposo di Madonna Poverta

Francesco vai ...






